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Comment sécuriser mon espace numérique de travail ?

CYCLE4 SEANCE 3

Problématique de la séance :

Le mot de passe est une clé importante pour la sécurité de nos comptes en ligne. Cependant,
l'utilisation de mots de passe faibles ou réutilisés peut entrainer des risques importants pour la
sécurité de nos données personnelles. En effet, les cybercriminels peuvent facilement deviner ou
craguer ces mots de passe pour accéder a nos comptes et voler nos informations. Il est donc crucial
de sensibiliser les utilisateurs aux risques liés aux mots de passe faibles et de les encourager a

adopter des pratiques de sécurité solides pour protéger leurs comptes.

-Comment créer un mot de passe fort et facile a retenir ?

A. Comment créer un mot de passe « fort » ? :

Problématique :
- Comment créer un mot de passe fort et facile a retenir ?

1. A partir des document 1 et 2, répondez a la question suivante :

Article : Comment créer un Article : Les conseils de la
mot de passe sécurisé et CNIL pour un bon mot de

_ simple a retenir ?
Par Bercy Infos, le

10/10/2022 - Droits et

passe 27 janvier 2017

https://www.cnil.fr/fr/les-

protection sur internet

conseils-de-la-cnil-pour-un-

https://www.economie.gouv.f bon-mot-de-passe
r/particuliers/creer-mot-

passe-securise#

Document 1 Document 2

¢ Quelles sont les regles a respecter pour créer un bon mot de passe ?
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2. Rendez-vous sur le site suivant, et répondez a la question suivante :

Site : Solidité mot de

passe
https://ssi.economie.gouv.fr/m

otdepasse

Solidité mot de passe

Ce mot de passe est-il solide ?

Sur ce site, les mots de passe sont analysés dans le navigateur et jamais transmis au serveur,
De plus, le site ne sait pas & quels comptes ils sont associés.

FAQ complétes

Mot de passe 4 tester :

[0 Vérifier fuites préexistantes sur Internet

¢ Quelle est la note donnée par le site pour le mot de passe suivant : killianmbappe20121998

Rendez-vous sur le site suivant, et répondez a la question suivante :

CNIL. Site : CNIL Générer un

mot de passe solide
https://www.cnil.fr/fr/generer-

A > Génteerun:
un-mot-de-passe-solide

Générer un mot de passe solide

1sse fort et simple a retenir.
e site de la CNIL

e Saisissez la phrase suivante et générer le mot de passe :
Le joueur Kylian Mbappé a illuminé la Coupe du monde 2022.

Quel est le mot de passe généré ?
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